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m 춘천시 대표 농산물을 활용한 새로운 가치창출 방안 모색을 

위하여 농산물 활용 교육 추진

m 청년농업인 간 농업 정보 교류 및 농촌사회 참여 활성화 도모

Ⅰ. 사업개요

 m 사 업 명: 농산물 체험프로그램 개발·가공 교육

 m 교육기간: 2024. 12. 9.(월) ~ 24.(화), 총 9회

 m 교육장소: 차림쿠킹스튜디오(동면 소재)

 m 교육강사: 김수정(차림쿠킹스튜디오 대표)

 m 교육인원: 10명

  - 만 45세 미만 춘천시농어업회의소, 청년4-H회 회원 우선 선발 후 

체험마을운영자, 여성농업인 등 모집

 m 이수시간: 27시간(농업교육포털 교육시간 인정)

 m 주요내용

  - 춘천을 대표하는 농산물(토마토, 사과)의 이해

  - 농가, 마을 방문시 웰컴푸드, 요리체험을 위한 핑거푸드 기술 교육

  - 사과와 토마토를 활용한 요리체험 및 6차 가공제품 실습

  - 시연 및 시식회를 통한 실전연습
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Ⅱ. 세부일정

회차 교육일정 교육시간 내용 장소

1회차 12/9(월) 
13:30 ~ 16:30 3 오리엔테이션, 토마토 요거트 샐러드, 사과샐러드 모닝빵 쿠킹스튜디오

2회차 12/10(화)
13:30 ~ 16:30 3 토마토 피자, 토마토 소박이 쿠킹스튜디오

3회차 12/11(수)
13:30 ~ 16:30 3 토마토 통들깨 샐러드, 토마토 마멀레이드 크로스트니 쿠킹스튜디오

4회차 12/13(금)
13:30 ~ 16:30 3 토마토 부르스게타, 토마토 바게트샌드위치 쿠킹스튜디오

5회차 12/18(수)
13:30 ~ 16:30 3 사과 오픈샌드위치, 애플파이 쿠킹스튜디오

6회차 12/19(목)
13:30 ~ 16:30 3 사과 롤빵, 사과 브런치 쿠킹스튜디오

7회차 12/20(금)
13:30 ~ 16:30 3 사과를 넣은 미트볼 커리, 사과를 넣은 난 쿠킹스튜디오

8회차 12/23(월)
13:30 ~ 16:30 3 실전 체험 교육 쿠킹스튜디오

9회차 12/24(화)
14:00 ~ 3 실습 요리 전시회 및 소감발표 기술센터 소회의실

 ·농가, 마을에서 요리체험 운영 중 애로사항, 궁금증, 실습 진행과정 

구성의 어려움 청취 및 해소

 ·남녀노소 즐겁게 진행할 수 있는 핑거푸드로 구성

 ·토마토 요리의 경우 불을 사용하지 않아 장소나 연령에 구애 받지 

않는 요리프로그램 구성

 ·1시간 내외 체험이 가능한 체험 요리 실습

 ·레시피를 농가와 마을에 제공하여 활용가능 
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참고: 교육장소

 주소: 춘천시 동면 뒷들길 4-1 1층(동면 장학리 강동농협 뒷골목 위치)


